
 
Menu uge 13 

 
Mandag 

Mexicansk lasagne med hakket kylling,  
cheddar bechamel med japanos  

V /  Mexicansk lasagne med soyakød,  
cheddar bechamel med japanos  

 
Tirsdag 

Hamburgerryg med kålsauce 
Halve ristede kartofler med salt og peber 

V / Kvarte blomkål med snit bønner og kålsauce 
 

Onsdag 
Italienske kødboller `svin` 

med kraftig tomatsauce og basilikum 
Spaghetti med grøn olie 

V / Vegan grønt boller med kraftig tomatsauce og frisk 
basilikum 

 
Torsdag 

Frikadeller med brun sauce og tyttebær 
Små ristede kartofler 

V / Vegetar delle med sauce on the side 
Kage: Chockolade bund med hindbær fromage 

  
Fredag 

Oksegryde med paprika, svampe og perleløg og fløde 
Parboiled ris med purløg 

V / Grønt / hvide bønner med paprika fløde sauce      


