Menu uge 13

Mandag
Mexicansk lasagne med hakket kylling,
cheddar bechamel med japanos
V / Mexicansk lasagne med soyakgd,
cheddar bechamel med japanos

Tirsdag
Hamburgerryg med kalsauce
Halve ristede kartofler med salt og peber
V / Kvarte blomkal med snit bgnner og kalsauce

Onsdag
Italienske kgdboller "svin®
med kraftig tomatsauce og basilikum
Spaghetti med grgn olie
V / Vegan grgnt boller med kraftig tomatsauce og frisk
basilikum

Torsdag
Frikadeller med brun sauce og tyttebaer
Sma ristede kartofler
V / Vegetar delle med sauce on the side
Kage: Chockolade bund med hindbaer fromage

Fredag
Oksegryde med paprika, svampe og perlelagg og flgde
Parboiled ris med purlag
V / Grgnt / hvide bgnner med paprika flgde sauce



